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Bibliografie si tematica
Concurs pentru posturi contractuale
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta ,,Pius Brinzeu” Timisoara organizeazi, la sediul
institutiei Bulevardul Liviu Rebreanu, nr.156, in conformitate cu prevederile H.G. nr.
1336/2022, concurs pentru ocuparea urmatoarelor posturi temporar vacante, perioada
DETERMINATA:

IV. BIBLIOGRAFIA si TEMATICA

1. ASISTENT MEDICAL GENERALIST ( PL)/( S):
Bibliografie:
1. Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali — Ghid de nursing — Lucretia
Titirca
2. Ghid de nursing — cu tehnici de evaluare si ingrijiri corespunzitoare nevoilor fundamentale
— Lucretia Titirca
3. Ordinul nr. 1142/2013 - Proceduri de practici pentru asistentii medicali generalisti;
4. Ingrijiri speciale acordate pacientilor de citre asistentii medicali — Lucretia Titirca
5. Ordinul nr. 1101/30.09.2016, privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unititile sanitare — Anexele 3, 4 si Capitolul
I1-13, 14
6. Ordinul nr. 1761/03.09.2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitétile sanitare publice si private
7. Ordinul nr. 1226/03.12.2012 privind gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale
8. Legea nr. 46/2003 — privind drepturile pacientilor, cu modificarile si completarile ulterioare
9. Numai pentru Sectia Clinici Neonatologie si: Notiuni practice de puericultura, autori:
Boia Marioara , lacob Daniela, Manea Aniko, Budisan Camelia, Enitescu Ileana, Mirabela
Dima, Costescu Oana
10. Urgente medico — chirurgicale — Lucretia Titirica
11.Codul de etica si deontologie profesionala a asistentilor medicali
12. Ordinul nr 1224/2006-aprobarea Normelor privind activitatea unitatilor de transfuzie

sanguina din spitale.

Tematici:
1. Drepturile pacientului;
2. Notiuni de asepsie si antisepsie;
3. Criterii de péastrare si utilizare corectd a dezinfectantilor;
4. Norme generale privind prevenirea si combaterea infectiilor asociate asistentei medicale;
5. Notiuni generale privind gestionarea deseurilor menajere si a celor rezultate din activitatile
medicale;
6. Alimentatia si tehnici de alimentare;
7. Igiena pacientului;
8. Mobilizarea pacientului;
9. Proceduri de practica pentru asistentii medicali generalisti.
10. Hemovigilenta, transfuzia de sange si a componentelor sanguine
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2. ASISTENT MEDICAL DE LABORATOR PRINCIPAL ( S) - LABORATOR
CLINIC DE ANALIZE MEDICALE:

Bibliografie:

1. Manual de recoltare a probelor primare LAM ed. 13 rev. 0 din 01.03.2024 - site
SCJUPBT sectiunea Laborator Clinic de Analize Medicale

2. Lotreanu Victor - Analize medicale,Editura CNI,Bucuresti 2000

3. Popescu Mut Delia-Hematologia clinica- Editura Medicala Bucuresti 2001

4. Mihele Denisa- Biochimie clinica-metode de laborator, Editura Medicala, Bucuresti

1997

Dumitru Buiuc — Microbiologie clinica, Editura Uranus, Bucuresti 1998

Simona Radulescu- Parazitologie medicala 2000

7. Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asisten-
tului medical din Romania/2009;

8. Ordonanta de Urgentd Nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical
generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea
si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor
Medicali din Roménia;

9. Ordinul M.S. nr.916/2006 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
control al infectiilor nozocomiale in unititile sanitare;

10. ORDIN nr. 1.226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activititi medicale si a Metodologiei de culegere a
datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale

11. Ordinul nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limi-
tare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitétile sanitare

& o

Tematici:
Recoltarea produselor biologice la adulti si la pacientii pediatrici

Recipientele de recoltare a produselor biologice la adulti si pacientii pediatrici

Efectuarea punctiei venoase cu sistem holder, cu seringé, cu fluturas

Identificarea pacientului

Procedura recoltérii singelui prin punctie venoasa la adulti Erori procedurale asociate cu recol-

tarea singelui, ce afecteazi pacientul; Erori procedurale ce duc la esecul aspirarii sdngelui; Erori

procedurale ce afecteazi calitatea specimenului; Factori care limiteaza calitatea prelevarii de

snge; Sincopa si proceduri aplicate in cazul sincopei pacientului;

Procedura recoltarii sdngelui la copii ;

Recoltarea sangelui prin punctia pielii;

Tehnica efectuarii frotiului sanguin;

Recoltiri de siinge care necesitd conditii speciale;

10. Recoltarea urinei pentru: Examen sumar de urind; Determinare de droguri; Sediment Addis —
Hamburger; Uroculturd; Uriné de 24 de ore;

11. Recoltarea materiilor fecale pentru: Examen coproparazitologic; Hemoragii oculte; Examen de
digestie; Coproculturi;

12. Recoltare de Exudat faringian si Exudat nazal;

13. Transportul probelor ;

14. Criterii de acceptare si respingere a probelor biologice in laborator;

ho o ke
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3.ASISTENT MEDICAL PRINCIPAL DE FARMACIE ( PL)-FARMACIE 1

Bibliografie:
1. CRISTEA AURELIA NICOLETA, Tratat de Farmacologie, Editia I, Ed. Medicala Bu-
curesti 2005
2. POPOVICI IULIANA, LUPULEASA DUMITRU, Tehnologie Farmaceutica vol. I,
Polirom, Iasi, 2011

3. POPOVICI IULIANA, LUPULEASA DUMITRU, Tehnologie Farmaceutica vol. II,
Polirom, Iasi 2017

4. POPOVICI IULIANA, LUPULEASA DUMITRU, Tehnologie Farmaceutica vol. III,

Polirom, Iasi 2017

Farmacopeea romana, Ed. X, Editura Medicala Bucuresti, 2005

Memomed 2019, Editura Universitara, Bucuresti

Legea nr. 95/2006, republicata Titlul XIV

Legea nr. 307/2004 — privind exercitarea profesiei de Asistent medical si a profesiei de

moasa, precum si organizarea si functionarea Ordiunului Asistentilor Medicali si Moa-

selor din Romania publicata in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, Nr.

578/30.06.2004

9. Codul de Etica si Deontologie profesionala al Asistentului Medical 2003

® N o

Tematici :
1.Antibiotice si chimioterapice antimicrobiene: definitie, clasificare, spectru de activitate, mod
de administrare, contraindicatii;
2.Vitamine: definitie, clasificare (pentru fiecare reprezentant), contraindicatii;
3.Analgezice opioide: definitie, clasificare (pentru fiecare reprezentant), contraindicatii;
4.Analgezice si antipiretice: definitie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant),

contraindicatii;
5.Anticonvulsivante: definitie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant),
contraindicatii;
6.Antiparkinsoniene: definitie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant),
contraindicatii;

7 Medicatia antihipertensivd: definitie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare
reprezentant), contraindicatii;

8 Medicatia aparatului respirator: o antituse - definitie, clasificare, farmacoterapie (pentru
fiecare reprezentant), contraindicatii; o expectorante - definifie, clasificare, farmacoterapie
(pentru fiecare reprezentant), contraindicatii; o bronhodilatatoare - definifie, clasificare,
farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant), contraindicatii; o medicatia astmului bronsic;
9..Medicatia aparatului digestiv: o antiacide - definitie, clasificare, farmacoterapie (pentru
fiecare reprezentant), contraindicatii; o inhibitori ai secretiei gastrice - definifie, clasificare,
farmacoterapic (pentru fiecare reprezentant), contraindicafii; o antiulceroase - definifie,
clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant), contraindicatii; o purgative-laxative -
definitie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant), contraindicafii; o
antidiareice - definitie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare reprezentant),
contraindicatii; o antiemetice - definitie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecare
reprezentant), contraindicatii;

10.Diuretice: definitie, clasificare, farmacoterapie (pentru fiecarreprezentant),contraindicatii;
11.Solutii: - definitie, clasificare, componentele solutiilor, prepararea solufiilor, exemple de

solutii apoase, alcoolice, uleioase;
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12.Solutii extractive apoase: infuzii, macerate, decocturi;

13.Colire: definifie, preparare, exemple;

14.Pulberi: definitie, controlul pulberilor, exemple;

15.Drajeuri: definitie, preparare, exemple;

16.Comprimate: definifie, componente, preparare, caracteristici, exemple (comprimate
obisnuite si efervescente);

17.Emulsii: definitie, clasificare, compozifie, preparare si emulgatorii folositi la preparare,
exemple;

18.Suspensii: definitie, clasificare, preparare, exemple;

19.Unguente: definitie, clasificare, preparare, exemple;

20.Supozitoare: definitie, clasificare, excipienti folositi la prelucrarea supozitoarelor,
preparare, exemple;

21.Mierea: compozitie chimici, intrebuinari;

22.Propolisul: compozitie chimica, intrebuintari;

23.Ceara de albine: compozitie chimic, intrebuinfari;

24 Eliminarea medicamentelor din organism;

25.Factorii care influenteazi actiunea medicamentelor;

26.Toxicitatea medicamentelor;

27.Alcaloizi: definitie, clasificare, exemple de produse vegetale cu alcaloizi;

28.Uleiuri volatile: definitie, clasificare, exemple de produse vegetale cu uleiuri volatile;
29.Substante amare: definitie, clasificare, exemple de produse vegetale cu substante amare;
30.Substante rezinoase: definitie, clasificare, exemple de produse vegetale cu substante
rezinoase;

31.Notiuni privind drepturile pacientului

32.Notiuni privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si
a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor
Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roménia

33.Notiuni privind Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si
al asistentului medical din Roménia

34.Notiuni privind Normele tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activititi
medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurile
rezultate din activitati medicale

35.Notiuni privind Normele tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile
sanitare publice si private, evaluarea eficacitdtii procedurilor de curdtenie si dezinfectie
efectuate In cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mdinilor in functie de
nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul
eficientei acestuia

36.Notiuni privind Normele de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate
asistentei medicale in unititile sanitare

37.Notiuni privind Normele de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003
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4. REGISTRATOR MEDICAL/PRINCIPAL ( M):
Bibliografie:

1. LEGEA nr. 95 din 2006 privind reforma in domeniul sanétatii, republicata, cu modificérile si
completarile ulterioare. Titlurile: VII -Spitale, VIII -Asigurdri Sociale de Sénatate, IX Cardul
European si Cardul National de asiguriri sociale de sindtate, cu modificarile si completarile
ulterioare.

2. Ordin MS nr. 1782/576/2006 privind inregistrarea si raportarea statisticd a pacientilor care
primesc servicii medicale in regim de spitalizare continud si spitalizare de zi, cu modificérile si
completérile ulterioare;

3. Ordinul MS 516/2023 privind aprobarea regulilor de confirmare din punctul de vedere al datelor
clinice si medicale la nivel de pacient pentru cazurile spitalizate in regim de spitalizare continua
si de zi, precum si a metodologiei de evaluare a cazurilor neconfirmate din punctul de vedere al
datelor clinice si medicale pentru care se solicita reconfirmarea, cu modificarile si completarile
ulterioare;

4. Ordinul nr. 1857/441/2023 privind aprobarea Normelor metodologice de aplicare in anul 2023
a Hotérarii Guvernului nr.521/2023 pentru aprobarea pachetelor de servicii si a Contractului-
cadru care reglementeazd conditiile acordérii asistentei medicale, a medicamentelor si a
dispozitivelor medicale, tehnologiilor si dispozitivelor asistive, in cadrul sistemului de asiguréri
sociale de sdnatate, cu modificarile si completarile ulterioare;

5. HOTARAREA Nr. 521/2023 din 26 iunie 2023 pentru aprobarea pachetelor de servicii si a
Contractului-cadru  care reglementeazd conditiile acorddrii asistentei medicale, a
medicamentelor si a dispozitivelor medicale, tehnologiilor si dispozitivelor asistive in cadrul
sistemului de asiguriri sociale de sanétate, cu modificarile si completérile ulterioare;
6. Ordinul nr. 867/541/31.05.2011 privind aprobarea modelului unic al biletului de trimitere
pentru servicii medicale clinice/biletului de internare utilizat in sistemul asigurérilor sociale de
sanatate si a Instructiunilor privind utilizarea si modul de completare a biletului de trimitere
pentru servicii medicale clinice/biletului de internare utilizat in sistemul asigurérilor sociale de
sdndtate, cu modificirile si completérile ulterioare; '
7. Legea 46/2003 privind drepturile pacientului, cu modificérile si completarile ulterioare.
8. Ordinul 1410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr.
46/2003, cu modificarile si completarile ulterioare.
9. Regulamentul UE 2016/679.

Tematica:

1. Obligatiile furnizorilor de servicii medicale.

2. Ordinul 1410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003.

3. GDPR — Aspecte teoretice si practice.

4. Notiuni de utilizare PC, Utilizarea de Microsoft Office.

5. Ordinul 1857/441/2023 privind aprobarea Normelor metodologice de aplicare a Hotararii Guvernului

nr. 521/2023 pentru aprobarea pachetelor de servicii si a Contractului-cadru care reglementeazi

conditiile acordrii asistentei medicale, a medicamentelor si a dispozitivelor medicale, tehnologiilor si
dispozitivelor asistive in cadrul sistemului de asigurdri sociale de sénatate.

6. Completarea modelului unic al biletului de trimitere pentru investigatii paraclinice utilizat in sistemul

asigurarilor sociale de sénatate.

7. Ordinul 1782/2006 privind inregistrarea si raportarea statisticd a pacientilor care primesc servicii

medicale in regim de spitalizare continua si spitalizare de zi.
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5.INFIRMIERA ( G):
Bibliografie:

1.  Nota de curs — Programul National de pregétire a infirmierelor - OAMGMAMR 2012;
2. Tehnica ingrijirii bolnavului — Lucretia Titirca;
3. Ordinul nr. 1101/30.09.2016, privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare — Anexele 3 si 4;
4. Ordinul nr. 961/ 19.08.2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curafarea, dezin-
fectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private — Anexele 3 si 4;
5. Ordinul nr. 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitatile medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala
de date privind deseurile rezultate din activitatile medicale;
6.  Legeanr. 46/2003 — privind drepturile pacientilor, cu modificérile si completérile ulterioare;

Tematica:
1. Drepturile pacientului
2. Comunicarea - infirmiera — pacient; infirmierd — echipa de ingrijire; infirmierd — apartinétori;
3. Notiuni de asepsie si antisepsie
4. Circuitele functionale intr-un spital
5. Curatenia si dezinfectia intr-un spital
6. Reguli de intretinere a ustensilelor de curitenie
7. Criterii de péstrare si utilizare corecta a dezinfectantilor
8. Norme generale privind prevenirea si combaterea infectiilor asociate asistentei medicale
9. Norme generale privind gestionarea deseurilor menajere si a celor rezultate din activititile
medicale.
10. Alimentatia si tehnici de alimentare
11. Transportul:- lenjeriei- alimentelor;- pacientului;
12. Patul si anexele patului; Pozitia pacientului in pat;
13. Mobilizarea pacientului; Metode de imobilizare;
14. Toaleta generala si partiald; Prevenirea escarelor.
15. Captarea produselor fiziologice si patologice.

6.INGRIJITOR DE CURATENIE (G):
Bibliografie:

1. Ordinul MS nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia
si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private - Anexa nr.1 cap. II si III; Anexanr.3 :
- evaluarea eficacitatii procedurilor de curtenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora,
- procedurile recomandate pentru dezinfectia méinilor in functie de nivelul de risc,
- metodele de evaluare a derulérii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia;
2. Ordinul nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire $i limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitétile sanitare;
3. Ordinul nr. 961/ 19.08.2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curétarea, dezinfectia
si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private — Anexele 3 si 4
4. Ordinul nr. 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitétile medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala
de date privind deseurile rezultate din activitatile medicale
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Tematica:

1. Drepturile pacientului;

2. Comunicare: ingrijitoare — pacient; ingrijitoare — echipa de ingrijire; ingrijitoare — apartinitori

3. Notiuni de asepsie si antisepsie

4. Circuitele functionale intr-un spital

5. Curétenia si dezinfectia intr-un spital

6. Reguli de intretinere a ustensilelor de curétenie

7. Criterii de pastrare si utilizare corecta a dezinfectantilor

8. Norme generale privind prevenirea si combaterea infectiilor asociate asistentei medicale

9. Norme generale privind gestionarea deseurilor menajere si a celor rezultate din activititile
medicale.

7. TEHNICIAN DE RADIOLOGIE PRINCIPAL ( S ) - LABORATOR RADIOLOGIE,
IMAGISTICA MEDICALA-COMP. RADIOLOGIE INTERVENTIONALA:

Bibliografie

1. Radioimagistica medicala radiofizica si tehnica — Ana-Magdalena Bratu si Constantin
Zaharia — editura universitara “Carol Davila” 2016

2. Metode si tehnici uzuale in roentgendiagnostic — Cezar Daniil

3. Ordinul 1101/03.09.2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare

4. Ordinul 1226/03.12.2012 privind gestionarea deseurilor rezultate din activitatile
medicale si metodologia culegerii datelor pentru baza nationala privind deseurile
rezultate din activititile medicale;

5. Ordinul 186 / 2022- Norme de securitate radiologicd in practicile de radiologie de
diaagnostic si radiologie interventionala;

6. Legea 307/2004 privind exercitarea profesiei de assitent medical si a profesiei de
moasa, precum si organizarea si functionarea OAMMR;

Tematica:

Notiuni de radioprotectie

Substantele de contrast

Aparatul de radiologie conventionala
Tomografia computerizata

Imagistica prin rezonanta magnetica

Notiuni de radiologie interventionala
Explorarea radioimagistica a craniului
Explorarea radioimagistica a coloanei vertebrale

2N P TR B e

9. Explorarea radioimagistica a toracelui

10. Explorarea radioimagistica a tubului digestiv

11. Explorarea radioimagistica a aparatului urogenital
12. Explorarea radioimagistica a membrului superior

7
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13. Explorarea radioimagistica a membrului inferior

14. Tehnici radioimagistice de explorare a sanului

15. Atributiile si competentele profesionale ale asistentului/tehnicianului de radiologie

16. Angiografia- aparatura radiologica, instrumentar si accesorii angiografice, actiuni
preliminare oricarei angiografii, tehnica Seldinger.

8.TEHNICIAN DE RADIOLOGIE PRINCIPAL ( S ) - LABORATOR RADIOLOGIE,
IMAGISTICA MEDICALA-COMP.
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medicale si metodologia culegerii datelor pentru baza nationala privind deseurile
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5. Ordinul 186 / 2022- Norme de securitate radiologicad in practicile de radiologie de
diaagnostic si radiologie interventionala;
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moasd, precum si organizarea si functionarea OAMMR;

Tematica:

Notiuni de radioprotectie
Substantele de contrast
Aparatul de radiologie conventionala
Tomografia computerizata
Imagistica prin rezonanta magnetica
Notiuni de radiologie interventionala
Explorarea radioimagistica a craniului
Explorarea radioimagistica a coloanei vertebrale
Explorarea radioimagistica a toracelui
. Explorarea radioimagistica a tubului digestiv
. Explorarea radioimagistica a aparatului urogenital
. Explorarea radioimagistica a membrului superior
. Explorarea radioimagistica a membrului inferior
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. Tehnici radioimagistice de explorare a sanului
. Atributiile si competentele profesionale ale asistentului/tehnicianului de radiologie
. Angiografia- aparatura radiologica, instrumentar si accesorii angiografice, actiuni
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preliminare oricarei angiografii, tehnica Seldinger.



